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あけましておめでとうございます。 

皆様のおかげで無事に新しい年を迎えることが

できました。今年は「酉年」です。何事にもバ

タバタせずに足下をかため、皆様に喜んで頂け

るよう地道に取り組んで参ります。 

               管理者 坂村 

じけまちにも２回目のお正月がやっ

てきました。今年は本格的におせち

をそろえました！天気も良く、のん

びりしたお正月を過ごすことができ

ました☆今年も昨年以上に元気で過

ごせますように！ 

 

 １２月上旬、紅葉狩りへ出かけました。

車窓からたくさんの紅葉が見え、みなさ

んとても喜ばれていました。喫茶店にも

立ち寄り、普段とは少し違った楽しい時

間を過ごすことができました♪ 

年末はおもちつきを行いまし

た！みなさん手際よく丸めて

くださり、つきたてのおもちを

きな粉やあんこでいただきま

した。おもちはやっぱりつきた

てが一番ですね♪ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

今年のクリスマス会は、みんなでケーキ作

りからスタート！美味しそうなケーキが

作り終わった後は、職員による恋ダンスと

ハンドベルを披露しました。そして今年の

プレゼントはビンゴ大会を行い、好きなプ

レゼントを選んでいただきました。みなさ

んそれぞれ素敵なプレゼントに大喜び！

大盛り上がりのクリスマス会でした☆ 

プレゼント

ゲット！ 

今流行の恋ダンス♪ 

マッサージ気持ちいい☆ 

１２月中旬、ボランティ

アでオイルマッサージ

をしていただきました。

気持ち良くて思わず笑

みがこぼれます♪ 

午後からは別のボラ

ンティアさんが本格

的な歌を披露してく

ださいました。素敵な

歌声に聞き惚れるみ

なさんなのでした。 


